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FRIEDENSNOTE NR. 76

Consejos de vestimenta para la revisiodn
médica militar
Una cancién del rey de las canciones protesta, Yann Song King, aborda de manera

divertida y nostdlgica el tema del «servicio militar».

«jTenemos que volvernos aptos para la guerra!»y «Convertiremos la Bundeswehr en el
ejército convencionalmente mas fuerte de Europa». Almargen de la pura locura y del
olvido histérico que dejan entrever tales afirmaciones, los jovenes de hoy tienen que
ocuparse de nuevo, efectivamente, de la cuestion de cémo actuar cuando, de repente,
alrededor de su18.° cumpleaiios, reciben un saludo vinculante de la oficina de
reclutamiento del distrito. Seguramente hay muchas respuestas a ello. Una que le gusta
especialmente al autor, como objetor de conciencia, es: con cabeza y con humor.
Precisamente una respuesta asi ofrece el artista Yann Song King con su cancion
«Kleidungstipps zur Musterung». Descarada, inteligente y con el dedo puesto en los
absurdos de nuestro tiempo. La cancion es, al mismo tiempo, un puente entre los bandos,

hacia un interés comin: proteger a las personas y afrontar la locura de esta época con una
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sana dosis de rebeldia. Una contribucion a la edicion especial «Servicio militar y

militarizacion».

PUBLICADO 23. mayo 2026

AUTOR
Andreas Baron
CANCION . .
Kleidungstipps zur Musterung
INTERPRETE .
Yann Song King
ALBUM

Intelligenzliche Kiinst, 2026

La cuestion del servicio militar y, en consecuencia, la de como librarse de él, acompana a la mitad
masculina de la humanidad de una u otra manera, probablemente desde que se produjeron los

primeros enfrentamientos dentro de nuestra especie.

En Alemania teniamos ahora una generacién de jovenes que no tuvo que enfrentarse a preguntas

como estas:

o ;Estoy dispuesto a «defender» esta construcciéon social y politica asumiendo el riesgo de
sufrir dafios fisicos, incluso mi propia muerte?

e ;Estaria realmente dispuesto a matar a otra persona, a la que ni siquiera conozco, solo
porque naci6 en otra region del mundo?

e ;Quiero someterme a una cadena de mando cuyas decisiones determinan la vida y la muerte,
pero que a menudo se toman a gran distancia y por calculo estratégico, ajenas al simple
soldado y a surealidad en el campo de batalla?

e ...yotrasinnumerables preguntas que uno puede plantearse en este contexto.

Yo mismo pertenecia a una de las tiltimas quintas que aiin fueron «llamadas a filas». Alrededor del
18.° cumpleanos llegaba entonces un amable saludo por correo: que tuviera la bondad de
presentarse en la oficina de reclutamiento del distrito y recibir las felicitaciones en persona. Y ya
que estaba alli, habria un chequeo médico gratuito y una charla distendida sobre pueblo, patriay
libertad —aunque hoy en dia probablemente uno tendria cierta dificultad con estas palabras de

moda— asi como sobre lo que un joven podia aportar para conservarlas.
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Habia un cuestionario para todas las dolencias fisicas y psiquicas, pues, al fin y al cabo, uno se
preocupaba por los jovenes. Una prueba de audicién, para constatar que al menos fisicamente uno
parecia estar en condiciones de recibir érdenes. También se tenia en cuenta la futura planificacion

familiar: «Inclinese hacia delante y tosa una vez» —los lectores varones lo recordaran.

Recuerdo atin como, en el interrogatorio posterior, me sentia dividido. Por un lado, mi plan era
que me declararan no apto. Por eso, en el cuestionario exageré cada alergia, supuestamente
fumaba como una chimenea e indiqué todo lo que se me ocurrié para que me clasificaran como no
apto. Por otro lado, las preguntas capciosas de la comisién de revision rozaban el honor de un
joven, y la perspectiva de poder esquiar como cazador de montana o saltar en paracaidas como

paracaidista, y de paso disparar un poco por diversién, tenia cierto atractivo.

Sobre todo cuando uno, como yo, crecié en una época en la que la guerra era en realidad

impensable o —si acaso— solo ocurria en algtn otro lugar, pero desde luego no aqui, en Alemania.

La Guerra Fria hacia tiempo que habia terminado. Las constantes misiones en el extranjero se
perfilaban lentamente, cierto, pero eso solo afectaba a quienes se comprometian méas alla del

servicio militar basico. ;Y quién iba a venir? ;Los rusos?
Al final me pusieron facil la decision: grado de aptitud IT — T2
Asi que ni guardia, ni paracaidas, ni esquis.

De todos modos, tenia la intencién de hacer el servicio civil junto con mi mejor amigo. Si de todas
formas iba a emborracharme con los colegas, mejor en un club o en un bar donde también hubiera

mujeres, y luego dormir en mi propia cama sin que a la mainana siguiente alguien me gritara.

Asiquerecurriauno delos grandes logros de nuestra repiiblica de posguerra: la objecién de

conciencia.

Al principio, atin era un acto de cierta envergadura, con una sesién judicial en la que un juez
decidia sobre los motivos del recluta; con los afos, este proceso —probablemente debido a los
costes— se fue convirtiendo cada vez més en un mero formalismo que consistia solo en un
intercambio de escritos. Mi «fundamentacion de la objecién de conciencia» fue rechazada en

primera instancia, pero una nueva redaccién condujo entonces a una exclusiéon permanente del
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servicio militar.

Desde la perspectiva de entonces, esta cuestion era més bien filoséfica que una en la que estuviera
en juego la propia vida. En buena medida, también una cuestién de comodidad. Desde la
perspectiva actual, sin embargo, seguramente una de las mejores decisiones de mi vida hasta

ahora.

Alaluz dela situacion mundial actual, de la falta de personal diplomatico en Europa y de los horrores
de la moderna guerra de drones sobre un campo de batalla de cristal, la cuestion del servicio militar

vuelve a convertirse ahora, para los jovenes, en un problema realmente existencial.

Por eso quisiera invitarles, queridos lectores, a compartir la siguiente cancién con todos aquellos
que podrian estar recibiendo correo ahora mismo, o con amigos y conocidos que tengan hijos en la

edad en cuestioén:

Yann Song King - Kleidungstipps zur Musterung

Llegados a este punto, quisiera romper una lanza a favor del servicio civil. Desde la perspectiva
actual, echo la vista atras con gusto a aquella época, pues esa experiencia creé algo que considero
muy Util. Daba a los jovenes, tras la escuela, un buen comienzo en la vida adulta. Para la mayoria,
eso significaba estar por primera vez fuera de la escuela y desempenar una actividad por la que
ademas se cobra—aunque muy mal pagada, pero para la mayoria era, aun asi, la primera vez que

ganaban dinero propio, al margen de la paga semanal.

Yo mismo tenia que colaborar de repente con una diversidad de personas a las que, como alumno
de instituto, jamas habria conocido. Fue una leccién de humildad, pero también de ausencia de
clases, que al menos a mi me senté bien. Y también el Estado podia beneficiarse en cada quinta de
una multitud de mano de obra barata, que mas tarde faltaria notablemente sobre todo en el &mbito

de los cuidados.

Al mismo tiempo, uno aprendia responsabilidad, la burocracia laboral y lo que en general significa
estar inserto en la vida profesional. Asi pues, también un tiempo para reflexionar, tras la escuela,

una vez mas sobre qué se quiere hacer con esta vida. Cuando en su dia se aboli6 el servicio militar,
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se perdio la oportunidad de introducir un sustituto comparable.

Como la confrontacién musical y humoristica con este tema no es en realidad nueva, quisiera

ofrecer, como pequeiia golosina, la banda sonora de mi propio servicio civil:

T2wei feat. Nico Suave & Dendemann

» www.youtube-nocookie.com/embed/vENphzrd5vk?rel=0

ORIGINAL
»Quellen und Anmerkungen:

Um nicht falsch verstanden zu werden: Sich notfalls fiir die Verteidigung des eigenen Landes und seiner Biirger
aufzuopfern halte ich fitr itberaus ehrenwert und moéchte niemanden in ein schlechtes Licht riicken, der sich
seinerzeit anders entschieden hat.

Dieser Artikel richtet sich nicht das Konzept einer funktionierenden Landesverteidigung oder das Soldatentum,
sondern gegen den Irrsinn einer Politik, die junge Menschen auf den Schlachtfeldern der eigenen Arroganz und
UIberheblichkeit opfert.*

UBERSETZUNG
,Fuentes y observaciones:

Para que no se me malinterprete: sacrificarse, si fuera necesario, por la defensa del propio paisy de sus
ciudadanos me parece sumamente honorable, y no quisiera dejar en mal lugar a nadie que en su dia decidiera de

otra manera.

Este articulo no se dirige contra el concepto de una defensa nacional que funcione ni contra la condicion de
soldado, sino contra el desatino de una politica que sacrifica a los jovenes en los campos de batalla de su propia

arrogancia y soberbia.

ESCUCHAR Y VER

PUBLICADO ORIGINALMENTE EN MANOVA

www.manova.news/artikel/kleidungstipps-zur-musterung

LA CANCION EN VERSION ORIGINAL - YOUTUBE

www.youtube.com/watch?v=Hd29GgoillU
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SOBRE EL AUTOR

Andreas Baron

Andreas Baron, Jahrgang 1985, studierte Theologie und Geschichte auf Lehramt und spéter digitale Medien
und Spiele. Erist gelernter Mediengestalter und lebt in seiner Heimatstadt Mainz in einer WG mit den beiden

Katern Bruno und Jacques.

Bei Manova zeichnet er fiir die Leitung der IT verantwortlich und hilft Thnen bei technischen Fragen gern

weiter.

Fuente: https://friedensnoten.de/es/articulos/consejos-de-vestimenta-para-la-revision-medica-militar/

friedensnoten.de/es/articulos/consejos-de-vestimenta-para-la-revision-medica-militar PAGINA 6



